Zatgcznik

do Uchwaty Nr XXXVI11.239.2018
Rady Powiatu w Gizycku

z dnia 01 lutego 2018 r.

POWIATOWY PROGRAM
ODDZIAI:.YWAN KOREKCYJNO - EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE

W POWIECIE GIZYCKIM

NA LATA 2018 - 2020



Spis tresci:

T = (T o 3
[I. POASTaWa Prawna. ... ..o e 5
[ll. Cele i SposOb realizacji programu ..........c.ouiuiinii e 5
1. Cele PrOGramMU ...t 5
2. Realizacja ProgramuU ........o.ciuii e 6
3. Zaktadane rezultaty .........o.oiiieii 7
4. Czas realizaCji PrOGramMU .........euee ittt eeeenes 7
5. Nabor i selekcja uczestnikOW programu ..........coovieiiiiiiiiiniie e, .8
6. Miejsce realizacCji PrOgramiU. ... ... e 8
IV. Zrodta finanSowania Programu.............eeeeeeueeeeeeeeeeeeie e e e e e e e e e e e, 9
V. MO OIING . e 9

VI. Zagrozenia realizacji programu i ZakONCZENIE .......c.ovivieiiiiiiiiiiee e 10



l. Wstep

Przemoc w rodzinie dotyka osoby bez wzgledu na wiek, wyksztatcenie, stan
zdrowia czy status spoteczny.

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2015r. poz. 1390), okresla przemoc jako jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra
osobiste cztonkdéw rodziny, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosé
cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u oso6b
dotknietych przemoca.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oprécz zdefiniowania pojecia
przemocy w rodzinie naktada na organy administracji rzgdowe;j i jednostki samorzadu
terytorialnego zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, okre$lajgc
zakres pomocy udzielanej osobom doznajgcym przemocy oraz zadania w zakresie
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Podmioty powotane do pracy na rzecz osob uwiktanych w przemoc najczesciej
zajmujg sie niesieniem pomocy osobom doznajgcym przemocy w rodzinie lub tez
swiadkom przemocy domowej. Mato powszechne jest podejmowanie pracy z osobg
stosujgcg przemoc. Kontakt ze sprawcg przemocy czesto ogranicza sie do wizyt
dzielnicowego Ilub rozmowy przedstawicieli zespotu interdyscyplinarnego ds.
przemocy z osobg stosujgcg przemoc. Tymczasem w naszym przekonaniu
powstrzymanie i zapobieganie zjawisku przemocy w rodzinie wymaga skupienia
uwagi na obu stronach: osoba stosujgca przemoc — osoba doznajgca przemocy.
Podejmowanie pracy na rzecz oséb stosujgcych przemoc jest niewatpliwie trudnym
zadaniem, wymagajgcym od 0s6b niosgcych pomoc nie tylko wiedzy i umiejetnosci
ale takze predyspozycji i osobistej gotowosci do takiego dziatania.

Program korekcyjno — edukacyjny jest formg oddziatywania na sprawcéw
w celu nauczenia ich samokontroli, ksztattowania u nich postawy partnerstwa
i szacunku wobec bliskich oraz odpowiedzialnosci za popetnione czyny. W wielu
przypadkach stosowanie przemocy zwigzane jest z nietrzezwoscig sprawcow.
Alkohol ostabia racjonalng kontrole nad zachowaniem ale nie powinien byé¢

obarczany bezposrednig i wytgczng odpowiedzialnoscig za wystepowanie przemocy



w rodzinie. Odpowiedzialno$¢ za stosowanie przemocy lezy po stronie osoby, ktdra
ja stosuje. Niemniej jednak faktem pozostaje, ze osoba pod wptywem substancji
psychoaktywnych ma ostabiong racjonalng kontrole nad zachowaniem i wiekszg
gotowos¢ do reagowania zitoscig. Istotng grupe wsrdéd oséb stosujgcych przemoc
wobec bliskich stanowig osoby uzaleznione od substancji psychoaktywnych.
Program korekcyjno — edukacyjny w swojej konstrukcji powinien zawiera¢ tematyke
specyficzng dla tej grupy odbiorcédw. Ponizszy program jest réwniez probg
odpowiedzi na ten problem. Niejednokrotnie osoby stosujgce przemoc w ogodle nie
podejmujg préby kontrolowania zachowan agresywnych a odpowiedzialnos¢ za ich
wystepowanie przerzucajg na ofiary. Niebagatelng role w stosowaniu przemocy
mogg tez odgrywaé uwarunkowania biologicznie jak zdeterminowana gwattownos¢
i intensywnos¢ reagowania emocjonalnego, ktére wymykajg sie spod kontroli.
Powyzsze jednak nie usprawiedliwia sprawcow i nie znosi z nich odpowiedzialnosci
za krzywdzenie innych.

Osoby stosujgce przemoc z reguty starajg sie znajdowaé uzasadnienie,
usprawiedliwienie dla aktow przemocy. Szczegdlnie dotyczy to zaprzeczenia wiasnej
odpowiedzialnosci za wyrzgdzone szkody i obarczania odpowiedzialnoscig ofiary.
Zachowanie o0sOb stosujgcych przemoc dodatkowo bywa wspierane przez
uwarunkowania kulturowe. By¢ moze dlatego tak duze jest przyzwolenie spoteczne
na stosowanie przemocy w relacjach rodzinnych.

Praca z calym systemem rodzinnym daje szanse na niesienie skutecznej
pomocy. Potrzebne sg dziatania wzmacniajgce skutecznos¢ ochrony ofiar przed
sprawcami przemocy oraz dziatania powstrzymujgce sprawcéw i prowadzace
do zakonczenia przemocy w rodzinie. Temu majg stuzyé programy korekcyjno-
edukacyjne skierowane do 0s6b stosujgcych przemoc. Nalezy podkresli¢, ze petnig
one role pomocniczg. Podstawowg range w przeciwdziataniu przemocy domowej
przypisuje sie interwencji karno-administracyjnej. Taka interwencja czesto jednak nie
spetnia korektywnej roli w funkcjonowaniu rodziny z problemem przemocy.

Zadaniem powiatu z zakresu administracji rzadowej jest w szczeg6lnosci
opracowanie i realizacja programow oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla
0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie. Powiatowy program oddziatywan korekcyjno —
edukacyjny dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie w Powiecie Gizyckim na lata
2018- 2020 zostat opracowany w celu zwiekszenia skutecznosci dziatan majgcych

na celu minimalizowanie skutkdw zjawiska przemocy w rodzinie.



Il. Podstawa prawna

Podstawag prawng do opracowania i realizacji programéw oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie stanowi art. 6 ust. 4 pkt 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2015r., poz. 1390) oraz Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
w sprawie standardu podstawowych ustug s$wiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych
w tych osrodkach, szczegétowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych wobec o0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb
prowadzgcych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. 2011 nr 50 poz. 259)
a takze Wytyczne Wojewody Warminsko-Mazurskiego dotyczgce realizacji przez
powiat zadania z zakresu administracji rzgdowej polegajgcej na opracowaniu
i realizacji programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujgcych

przemoc w rodzinie

lll. Cele i sposéb realizacji programu
1. Cele programu

Jednym 2z gléwnych zalozen programu jest pomoc sprawcom
w zaprzestaniu stosowania przemocy poprzez edukacje majaca na celu:

» uswiadomienie sprawcy czym jest przemoc,

* uzyskanie przez niego swiadomosci wkasnych zachowan przemocowych
wobec bliskich,

* rozpoznanie przez niego sygnatdw ostrzegawczych zapowiadajgcych
zachowania przemocowe,

* opracowanie ,planu bezpieczenstwa” zapobiegajgcemu uzyciu sity
i przemocy,

* nabycie nowych umiejetnosci stuzgcych rozwigzywaniu konfliktéw, sporéw
w rodzinie bez uzycia agresii,

* nauke umiejetnosci partnerskiego uktadania stosunkéw w rodzinie,
uczenie sie korzystania z pomocy innych,

* nauke umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczug.



Cel podstawowy ukierunkowany jest na rozpoznanie i zmiane zachowan
i postaw 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

Program nie stanowi jednak formy osobistej psychoterapii sprawcy, a jedynie
koryguje jego niepozadane, szkodliwe zachowanie i postawy.

2. Realizacja programu

Program jest realizowany zgodnie z zatozeniami programowymi zajec
edukacyjno — korekcyjnych dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie opracowanych
przez osoby prowadzgce program w danym roku kalendarzowym. Program
korekcyjno — edukacyjny jest realizowany w warunkach wolnosciowych. Przed
rozpoczeciem realizacji programu przeprowadza sie spotkanie organizacyjne
z potencjalnymi uczestnikami programu.

Zatozenia programowe beda w szczegdlnosci zawieraty:
» tgczny czas trwania programu, ze wskazaniem liczby godzin do zrealizowania

z podziatem na sesje indywidualne i grupowe,

» czestotliwos¢ spotkan,

* bloki tematyczne ze wskazaniem liczby godzin,

» liczbe uczestnikow,

» formy i metody pracy,

* rodzaj prowadzonej dokumentaciji,

* sposOb monitorowania,

* sposoOb ewaluaciji,

* harmonogram realizacji programu, zawierajacy tematy do zrealizowania

ze wskazaniem liczby godzin.

We wstepnej fazie uczestnictwa w programie na piSmie indywidualnie
dla kazdego uczestnika programu sporzgdza sie rozpoznanie diagnostyczne
obejmujgce nastepujgce zagadnienia:

» okolicznosci skierowania,
» okreslenie wobec kogo z rodziny uczestnik programu stosowat przemoc,
» okreslenie czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc i wobec kogo

Z rodziny,

* najgrozniejsze i typowe formy i okolicznosci przemocowych zachowan,

» aktualna sytuacja rodzinna i zawodowa,



» cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjnej.

Nastepnie sporzgdzany jest z uczestnikiem programu na pismie indywidualny

kontrakt podpisany przez uczestnika i specjalistow prowadzacych. Kontrakt okresla
reguty uczestnictwa w programie, zasady usprawiedliwiana nieobecnosci
oraz warunki ukonczenia programu.
Udziat osoby w programie zostanie potwierdzony w formie list obecnosci
na zajeciach, zarébwno grupowych jak i indywidualnych. Lista powinna zawiera¢ date
spotkania, forme spotkania, czas trwania spotkania (liczba godzin), temat spotkania
i podpisy uczestnikbéw programu oraz prowadzgcych.

Program zaktada przeprowadzenie zaje¢ w formie spotkan grupowych
i indywidualnych, w tym minimum 1 godzina spotkania indywidualnego z kazdym
uczestnikiem programu. Przerwy miedzy zajeciami nie powinny by¢ dtuzsze

niz tydzien. Lacznie do zrealizowania przewiduje sie minimum 60 godzin.

3. Zakladane rezultaty

Dziatania diagnostyczne, edukacyjne i éwiczenia majg przyczyni¢ sie do:

* uswiadomienia sprawcy czym jest przemoc,

* uzyskania przez niego swiadomosci wkasnych zachowan przemocowych
wobec bliskich,

* nabycie nowych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu konfliktéw i sporéw
w rodzinie bez uzywania agresiji,

* nabycie umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczuc,

* nabycie umiejetnosci partnerskiego wspoétdziatania w rodzinie oraz korzystania

z pomocy innych.

4. Czas realizacji programu

Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie na terenie Powiatu Gizyckiego prowadzony bedzie w latach 2018 — 2020.
Zaktada sie zrealizowanie w kazdym roku, pod warunkiem zrekrutowania osob

do udziatu w programie, 1 petnego cyklu programu (trwajgcego minimum 60 godzin).



5. Naboér i selekcja uczestnikow programu

Adresatami niniejszego programu sg sprawcy przemocy domowej, dlatego
zasadniczym warunkiem przyjecia do programu jest uznanie przez nich faktu
stosowania przemocy we wtasnej rodzinie.

1. Uczestnikami programu moga by¢:
» 0soby samodzielnie zgtaszajace sie,
» osoby kierowane przez sad, skazane za przestepstwo przeciwko
rodzinie ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy, korzystajace
z warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia wolnosci,
» o0soby kierowane przez organy scigania objete procedurg Niebieskiej
Karty,
» 0soby zobowigzane przez inne organy, instytucje i organizacje.
2. Uczestnictwa w programie odmawia sie:
* o0sobom z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczegdlnosci
z zaburzeniami osobowos$ci pogranicznej,
* chorym psychicznie,
* o0sobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykéw z wytgczeniem o0sdb,
ktore przeszty lub sg w trakcie podstawowego cyklu terapii uzaleznien.
Odmowa uczestnictwa w programie nastepuje w czasie wstepnego rozpoznania
diagnostycznego, prowadzonego w trakcie nurtu pracy indywidualnej, ktéry

jest pierwszym etapem realizacji programu.

6. Miejsce realizacji programu

1. Powiatowy program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc W rodzinie prowadzony bedzie w siedzibie Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie, ul. Smetka 5, 11-500 Gizycko.
2. Partnerzy programu:
Zatozenia programowe w skutecznym osigganiu zatozonych celow i rezultatéw
przewidujg wspétprace z instytucjami i organizacjami, ktérymi sg:

» Osrodki Pomocy Spotecznej,

» Zespoty Interdyscyplinarne,

» Sady

e Kuratorzy,



* Policja,

* Rodziny uczestnikbéw programu.

IV. Zrodta finansowania programu
Opracowanie i realizacja programoéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosujgcych przemoc w rodzinie nalezy do zadan z zakresu administracji rzgdowej
realizowanych przez powiat. Srodki na realizacje i obstuge tego zadania zapewnia
wiec budzet panstwa. W zwigzku z tym, planowanie wydatkédw nastepuje
na poziomie powiatéw rokrocznie.

O srodki na realizacje Programu Oddziatywan Korekcyjno — Edukacyjnych dla
Oséb Stosujacych Przemoc w Rodzinie powiat wnioskuje rokrocznie do Wydziatu
Polityki Spotecznej Warminsko — Mazurskiego Urzedu Wojewddzkiego w Olsztynie.
W 2017 roku zawnioskowano o 4230 zt. planujgc udziat w programie 5 os6b (stawka
za jednego uczestnika wynosita 846 zi. brutto, a wiec 5 x 846 z.=4230zt.).
W rezultacie w programie uczestniczyta 1 osoba i wydatkowano kwote 846 zt.
Na lata objete niniejszym programem wniosek o srodki zostanie ztozony w terminie

wyznaczonym przez Warminsko — Mazurski Urzgd Wojewddzki w Olsztynie.

V. Monitoring
Realizacja programu jest $ciSle zwigzana z dziataniami monitorujgco -

kontrolnymi, ktére stanowig cze$¢ nadzoru nad jego realizacjg. System
monitorowania obejmuje wizyty pracownika socjalnego Osrodka Pomocy Spotecznej
(wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania lub pobytu uczestnika programu)
w rodzinie uczestnika programu. Monitoring sytuacji w rodzinie po zakohczeniu
w/w programu odbywa sie w nastepujgcych odstepach czasowych:

1. Nie pbzniej niz po 3 miesigcach od zakonczenia programu,

2. Po uptywie 9 miesiecy od zakonczenia programu (6 miesiecy od 1

monitoringu),

3. Po uptywie 15 miesiecy od zakonczenia programu (6 miesiecy od 2

monitoringu),

4. Po uptywie 21 miesiecy od zakonczenia programu (6 miesiecy od 3

monitoringu).
W latach 2015-2017 monitoring prowadzono u trzech osob, ktdére ukonczyty program

korekcyjno-edukacyjny dla sprawcéw przemocy w 2015 roku.



Celem monitoringu jest sprawdzenie czy zaplanowane dziatania w koncowym
efekcie sg uzyteczne dla odbiorcow i wspétodbiorcdw, ktorymi w tym przypadku sa
rodziny oséb stosujgcych przemoc. Do oceny skutecznosci dziatan programowych
niezbedna jest wspotpraca z partnerami programu, szczegolnie tymi, ktdrzy realizujg
programy przeciwdziatania przemocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Wnioski
z monitoringu realizacji programu bedg stuzyly do ewaluacji programu oraz
ewentualnego zaplanowania innej oferty pomocowej dla oséb stosujacych przemoc

w rodzinie.

VI. Zagrozenia realizacji programu i zakonczenie

Program oddziatywan korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie realizowany przez PCPR w Gizycku, to utozony w okreslonym czasie cigg
dziatan zmierzajgcych do wybranej, specyficznej grupy odbiorcédw, wymagajgcy
zaangazowania srodkéw rzeczowych, ludzkich i finansowych. Realizacja zatozen
programowych wigze sie nierozerwalnie z ryzykiem wystgpienia zjawisk czy dziatan,
ktére mogg mie¢ negatywne skutki dla przebiegu catego programu lub jego
poszczegllnych czesci. Zagrozenia przede wszystkim wigzg sie z brakiem
dostatecznego zainteresowania adresatow uczestnictwem w jego dziataniach.
Udziat w programie jest dobrowolny, z wytgczeniem oséb skierowanych przez Sad,
a zatem obecnos¢ na zajeciach zalezy od motywacji samego uczestnika. W roku
2015 udziat w programie zadeklarowato 11 0séb, a ukonczyto 3 osoby ( w tym 2
osoby skierowane przez Sad). W 2016 roku nie pozyskano os6b chetnych do
udziatu w programie. Natomiast w 2017 roku deklaracje udziatu ztozyly 3 osoby,
a ukonczyta 1 osoba.



