{

SISROSTWO POWIATO
w WIGORIEWIE Bebeansik o __/|__dw
Vit 7 it .
“rodowiska i Budownichws - Poswalonie na budows
YiSH EAIGOWIITTW G mek ngqgjqaajlébﬁf
e (2 05 0007

1.

Projekt dostosowania kuchni internatu

Zespolu Szkét Elektronicznych i Informatycznych
na pracownie ¢wiczen praktycznych

ADRES : ul. Traugutta 2
11-500 Gizycko
dz. nr 478/2

INWESTOR : Powiat gizycki
ul. 1-go Maja 14
11-500 Gizycko

ZAWARTOSC:

1. Projekt branzy budowlane;j.
2. Projekt branzy sanitarnej.

3. Projekt branzy elektrycznej.
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Projekt dostosowania kuchni internatu
Zespotu Szkdt Elektronicznych i Informatycznych
na pracownie ¢wiczen praktycznych

ADRES : ul. Traugutta 2
11-500 Gizycko
dz. nr 478/2

INWESTOR : Powiat gizycki
ul. 1-go Maja 14

11-500 Gizycko
7 \Er LT drzej Kozielshi ‘
PROJEKTANT: mgr inz. Andrzej Kozielski WG’M‘J—“
| Daszynskiego 7/5

upr. bud. nr SUW 110/88
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Spis tresci

1. Oswiadczenie,

2. Opis techniczny,

3. Informacja dotyczaca BIOZ,
4, (zeS¢ rysunkowa.
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Gizycko, marzec 2009 r.

OSWIADCZENIE

Oéwiadczam, 7e zgodnie z ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. art. 20 ust.4 Projekt
dostosowania kuchni internatu Zespolu Szkét Elektronicznych i Informatycznych na pracownig éwiczen
' praktycznych zlokalizowanego na dziatce o nr 478/2, w Gizycku przy ulicy Traugutta, na rzecz Powiatu
gizyckiego, ul. 1-go Maja 14, 11-500 Gizycko, zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami

oraz zasadami wiedzy technicznej.

! Thz. Andrzej Kozielshi
PROJEKTANT: mgr inz. Andrzej Kozielski mﬂ%
ul Daszynskiego 715

upr- bud. nf SuwW 110/88
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Zaswiadczenie nr

Pan/Pani Andrzej Kozielski

migjsce zamicszkania  ul.Daszynskiego 7/5

11-500 Gizycko

jest eztonkiem Warminisko — Mazurskiej
Okregowe) lzby Inzynierow Budownictwa 0 numerze
ewidencyinym WAM / B0O/1255/01
1 pusiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Ninmiejsze zaswiadczenie jest wazne
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Decyz;a o, stwlerdzenm przygotowama zawodowego

=~ do pelnienia samodz:elnych funktfjx teclmit:znych w budowmcthe '

' Na podstawie §..95\3.18‘1;‘..1.,§.6_:.u3t0.1.37,.3_;,..._.§J.....t-__§ 13086 1 PRt Gl
rozporzgdzenia Ministra Gospodarki Terehowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1975 r.

W sprawie samodmelnych funkcp technu,znych w budowmctww (Dz. U. Nr 8, poz 46) stwier-
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-posiada przygotowanie zawodowe upowazniajace do wykonywama samodzxelne] funkcn .............
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T/kierowania, nadzorowania i kontrolowania budowy 1 robdt,
kierowania i kontrolowania wytwarzania konstrukey jnych
elementow budowlenych oraz ocenianis i badania stanu tech-
nicgnego w zakresie wszelkich budynkdéw orasg lanyech budowli,
z wyfgezeniem linii, wezkdw 1 stacji kolejowych, drdg oraz
lotniskowych drdg startowyeh i menipulacyjnych, mostdw,
budowli hy#rotechnicznych i wodnomelioracyjnych,

2/sporzadzania w budownictwie osdb fizycznych projektiw
W zakresie roswigzad konstrukey jno-budowlanych wszelkich
budynkoéw i budowli,

3/sporigdzania w budowniciwie 0séb fizycznych projektow
w zakresis rozwigzan ‘architektoniocgnych: -

a{/

budynkdéw inwentarskich i gospodarczych, adaptacji
projektdw typowyeh 1 powtarzalnych innych budynkdw
oraz sporzgdzania plandw zagospodsrowsnia dziarki
zwigzanych z realizacjs tych budynkéwy -

b/ budowli nie bedgeyeh budynkamiv = - = = « = = = o o < o
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do projektu dostosowania kuchni internatu Zespotu Szk&k Elektronicznych i Informatycznych na
pracownie¢ éwiczen praktycznych, zlokalizowanego w Gizycku, przy ulicy Traugutta 2, na dziatce o
numerze ewidencyjnym 478/2.

Inwestor:
Powiat gizycki
ul. 1-go Maja 14
11-500 Gizycko

1.0 Podstawy opracowania

- zlecenie inwestora na opracowanie dokumentacji ,
- mapa sytuacyino-wysokosciowa w skali 1:500,

- wizja w terenie,

- obowigzujace normy i przepisy.

2.0 Warunki lokalizacyjne oraz charakterystyka projektowanych zmian.

Budynek Internatu Zespotu szkét Elektronicznych i Informatycznych przeznaczony do
projektowanego dostosowania kuchni na pracownig ¢wiczef praktycznych zlokalizowany jest w
Gizycku, przy ulicy Traugutta 2, na dzialce o ar ewidencyjnym 478/2.

Projektowane zmiany zlokalizowane s3 we wschodniej czeéci budynku. Dziatka lezy w zwartej
zabudowie miasta Gizycko i jest zabudowana budynkiem internatu oraz budynkami garazowymi. W
bliskim sasiedztwie poloZony jest budynek Urzedu Gminy Gizycko, budynki garazowe, mieszkalne,
ustugowe oraz szkota Zespotu Szkot Elektronicznych i Informatycznych.

Dziatka posiada dostgp do drogi publicznej (ul. Trauguuta)oraz wyposazona jest w niezbedng
infrastrukture techniczna.

Nie projektuje sie nowych elementow na przedmiotowej dziatce.

3.0 Opis istniejacego budynku internatu Zespotu Szkét Elektronicznych i
Informatycznych.

Istniejacy budynek internatu jest obiektem 6-kondygnacyjnym, podpiwniczonym, dach ptaski,
zelbetowy, kryty papa asfaltowa,

Wyzej wymieniony obiekt zostat wybudowany w XX wieku w technologii tradycyjnei. Sciany piwnic
betonowe, $ciany nadziemia w czesci z cegly petnej, w czesci zelbetowe.

Budynek wyposazony jest w instalacje elektryczna, gazowa, wodno- kanalizacyjng oraz c.o. z kottowni
PEC.
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Podczas wizji lokalnej stwierdzono iz przedmiotowy obiekt jest w dobrym stanie technicznjw}\n"f. hfé R
stwierdzono wiekszych zarysowan oraz odchylen. Jednak ze wzgledu na zawilgocenie Scian piwnicy

zaleca sie remont zewnetrznej izolacji przeciwwilgociowej.

Ogdlnie stan budynku jest dobry.

Mozna stwierdzi¢, iz przedmiotowy budynek pod wzgledem technicznym nadaje si¢ na
projektowane dostosowanie kuchni internatu Zespolu Szkét Elektronicznych i
Informatycznych na pracownie ¢wiczen praktycznych. Zmiany zaprojektowano tak aby w
jak najmniejszym stopniu ingerowaly w konstrukcje istniejacego budynku internatu.

4.0 Projektowane zmiany.

Projektuje sie dostosowanie kuchni internatu Zespotu Szkét Elektronicznych i Informatycznych na
pracownig ¢wiczen praktycznych.
Projektowane zmiany zlokalizowane sa w piwnicy budynku i obejmuja kilka pomieszczen i zlokalizowane
sg we wschodniej czesci budynku.
Funkcje pomieszczert magazynowych zmieniono na pomieszczenia:

1. szatni dla chtopcéw,

2. szatni dla dziewczat,

3. fazienki.
W tych pomieszczeniach zaprojektowano wymiang stolarki okiennej i drzwiowej. Pomieszczenia

wentylowane sg istnigjacymi przewodami wentylacyjnymi.

5.0 Dane Ogédline

5.1. Zestawienie powierzchni jstniejgcego budynku internatu:

- POWIErzchnia ZAbUAOWY ........icsismisrmsessssnmssssmsusnconsessnsnsessaesas 752,00 m?
- powierzchnia UZytkoWa OgOHEM.......ccuvieeeerersrsnnesesnssensenrsnsnians 2 587,00 m*
— KUDBEUT B eveeveeesesseemeeseersrssssssessasresasessessersssmsenssssnsnssattsassassanns 11 655,00 m?
5.2. Zestawienie pomieszczen i ich powierzchni u éci_budynku, ktére

dotycza projektowane zmian rzed zmianami):

0.1 Komunikacja 7,07 m?
0.2 Magazyn 15,27 m?
0.3 Magazyn 11,46 m?
0.4 Magazyn 10,74 m?
0.5 Magazyn 11,13 m?
0.6 Magazyn 4,74 m*

RAZEM: 60,41 m?




5.3. Zestawienie pomieszczen i ich powierzchni uzytkowej, w ¢z éci budynku, kiére
dotycza projektowane zmian o zmianach):

0.1 Komunikacja 7,07 m?
0.2 Magazyn 15,07 m?
0.3 Szatnia chiopcéw 7,81 m?
0.4 Komunikacja 3,30 m?

0.5 Szatnia dziewczat 10,74 m?
0.6 Lazienka 11,13 m?
0.7 Magazyn 4,74 m?

RAZEM; 59,86 m*

Zmiany:

- powierzchnia UZYtkoWa ....ceeeresesnens. -0,55 m?

5.4. Zestawienie powierzchni istniejacego budynku internatu

- POWIErZChNIA ZADUOWY «.e.crvvecierinrircsetsssrsssssissssssors s sasssnsiasss 752,00 m?
- powierzchnia UZytkowa 0gOeM....mc.cvireerirnmesinserressssssssessesssssaens 2 586,45 m?
= KUDBEUI . 1e1seeeersseesmesstesssussasassnessessnssssesasnssnsssessnsssnsastonsnsanens 11 655,00 m*

6.0 Dane materiatowe.

-

Dziatowe:
- z cegly dziurawki grubosci 12cm.
Stolarka:

Okienna i drzwiowa wg wykazu. Okna szklone szybami zespolonymi (float + termofloat + argon),
kmn=1,3, z mikrowentylacja. Okna z nawiewnikami.

Izolacja przeciwwilgociowa.

Mury fundamentowe izolowaC poprzez gruntowanie oraz uloZzenie warstwy papy
termozgrzewalnej nawierzchniowej.

Tynki i wyktadziny wewnetrzne:

Tynki wewnetrzne cementowo-wapienne kategorii 111 malowane farbg emulsyjnq,
W pomieszczeniu lazienki glazura na catej wysokosci scian.

Posadzki z plytek terakotowych i gresu na wymienionym podktadzie betonowym.
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1) Wszystkie roboty budowlane powinny byé przeprowadzane pod kierunkiem i nadzorem osoby
posiadajacej wymagane uprawnienia budowlane zgodnie ze sztuka budowlana,

2) Podczas wykonywania robot budowlanych nalezy przestrzegac przepisow BHP.

3) Ewentualne zmiany w projekcie nalezy uzgodnic z projektantem.

mar.ins. Andrzej Kozielshi
i . IZYCKO A
Gizycko, marzec 2009r. Wykonat: m:go G |

upt. bud. nr SUW 110/88
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,INFORMACIJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA PRZY REALIZACII INWESTYCII"

Inwestor : Powiat gizycki, ul. 1-go Maja 14, 11-500 Gizycko

Przedmiot: Projekt dostosowania kuchni internatu Zespotu Szkot Elektronicznych
i Informatycznych na pracownie éwiczen praktycznych

Adres: ul. Traugutta 2, 11-500 Gizycko, dziatka nr ew. 478/2

Projektant: mgr inz. Andrzej Kozielski

GIZYCKO, marzec 2009
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ZAKRES ROBOT

Zakres robét obejmuje dostosowanie kuchni internatu Zespotu Szkdt Elektronicznych i
Informatycznych na pracownig ¢wiczen praktycznych, przy ul. Traugutta 2 w Gizycku, na dzialce o nr
ew. 478/2.

1. KOLEINOSC WYKONYWANYCH ROBOT BUDOWLANYCH

1.1. zagospodarowanie placu budowy

1.2. roboty budowlano-montazowe

1.3. roboty wykoriczeniowe

1.4. maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

5. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACH ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

- szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdinie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym
celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikéw Srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy 1 obuwia

roboczego

3. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACII BUDOWY

1.1. Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sig przed rozpoczeciem rob6t budowlanych, co

najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia $ciekdw lub ich utylizacji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

g) zapewnienia wiasciwej wentylacji,

h) zapewnienia facznoédi telefonicznej,

i) urzadzenia skladowisk materiatéw i wyrobdw

Teren budowy lub robdt powinien by¢ w miarg potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed
osobami postronnymi. WysokoS¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz
pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szeroko$c ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75m, a
dwukierunkowegol1,20 m.

Dla pojazddw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczy¢ miejsca
postojowe na terenie budowy.

Szeroko$é drog komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych
$rodkdw transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by utrzymane we wlasciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich skladowa¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sig recznego
przenoszenia cigzaréw nie powinny mie¢ spadkéw wigkszych niz 10%.

Przejécia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub
znakami zakazu.

Przejscia 0 pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, W
odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpleczone
¢o najmniej z jednej strony balustrada.
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Balustrada skiada sie z deski krawgznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na
wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzeri pomiedzy deska krawgznikowa a poreczg nalezy wypehnic¢ w sposob zabezpieczajacy
pracownlkéw przed upadkiem.

Strefa niebezpleczna w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposdb uniemozliwiajacy dostep
osobom postronnym.,

Strefa ta nie moze wynosié mniej niz 1/10 wysokosci,z ktérej moga spadaé przedmioty,
lecz nie mniej niz 6,0 m.

Przejécia , przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny byé zabezpieczone daszkami
ochronnymi,

Daszki ochronne powinny znajdowa¢ sie na wysokoéci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 w kierunku srédia zagroZenia.

Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.

Uzywanie daszkdw ochronnych jako rusztowar lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu, materiatéw
jest zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane
oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposcb, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego lub
wybuchowego, lecz chronity pracownikdw przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materialéw lub maszyn i
urzagdzen budowlanych bezpoérednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

a) 3,0 m - dla linii 0 napigciu znamionowym nie P rze kra czajacy m 1 Kv,

b) 5,0 m - dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym 15 KV,

c) 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajacym 30 KV,

d) 15,0 m - dla iinii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajacym 110 KV,

e) 30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV,

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na niebezpieczng
odleglos¢ do wjw napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢
wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sig na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢
przed dostepem osdb nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.
Przewody elektryczne zasilajace  urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich pofaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb
zapewniajacy bezpieczenstwo pracy os6b obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczeristwa
powinny by¢ przeprowadzane co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci
izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad miesiac,

c) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach, nalezy
sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce
konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng iloé¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz
do celdéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llod¢ wody do celéw higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednoczeénie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:
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a) 120 | - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo
powedujacymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,

b) 90 [ - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych
zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z
natryskow,

c) 30 | - przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a" i ,b".

Niezaleznie od ilosci wody okreSlonej w pkt. ,a" , ,b", ,c" nalezy zapewni¢ co najmniej 2,5 | na dobe na

kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone,

utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegélnie uciazliwych nalezy zapewnic:

positki wydawane ze wzgleddw profilaktycznych, napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny byc

dostosowane do warunkéw wykonywania pracy.

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:

zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciagu zmiany roboczej efektywny wydatek

energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn | powyzej 1 000 keal u kobiet, wykonywane na

otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sig okres od dnia 1 listopada do dnia

31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10 C lub powyzej 25 C.

Pracownik moze przyrzadzac sobie positki we wiasnym zakresie z produktéw otrzymanych od

pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pienigzny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno -sanitarne i socjalne
- szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno -
sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Zabrania sig urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie
budowy, na ktdrej roboty budowlane wykonuje wigcej niz 20 - pracujacych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwoé¢ przechowywania
oddzielnie odziezy roboczej i wlasnej.

W pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych moga by¢ stosowane fawki, jako miejsca siedzace, jezeli sq
one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktadac sie z dwéch czeéci:

b) jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m powierzchni na kaidego z
pracownikéw jednoczesnie spozywajacych positek,

C) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania naczynn stolowych.

W przypadku usytuowania pomieszczeni higieniczno - sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizsza
wysokos¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do skladania
materiatéw | wyrobdw.

Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposéb wykluczajacy
mozliwoSC wywrdcenia, zsuniecia, rozsunigcia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobow i urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokoécl nie wiekszej niz 2,0 m,

a stosy materiatdw workowanych ufozone w warstwach krzyzowo do wysokoéci nie przekraczajacej 10 -
warstw,

Odlegtosé stosow przy skiadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00 m - od stalego stanowiska pracy.

Opieranie  sktadowanych  materialdw Ilub wyrobéw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej [ub $ciany obiektu budowlanego jest
zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobéw jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry powinien byé
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentdw i przepiséw
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przeciwpozarowych.

Ilos¢ i rozmieszczenie gasnic przenoénych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw
przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewni¢ wymiang powietrza, wynikajaca z potrzeb
bezpieczeristwa pracy.

Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doplyw $wiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

1.2. Roboty budowlano - montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlano - montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu ; brak zabezpieczenia otwordw
technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otwordw prowadzacych na plyty
balkonowe);

- przygniecenie pracownika plyta prefabrykowang wielkowymiarowa podczas wykonywania

robdt montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia,

4. w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powigkszonym z kazdej strony o 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukgji stalowych i prefabrykowanych elementdw wielkowymiarowych moga

by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz" przez pracownikdw zapoznanych z

instrukcjq organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzer technicznych.

Przebywanie os6b na gérnych plaszczyznach cian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na dwdch

nizszych kondygnacjach, znajdujacych sig¢ bezposrednio pod kondygnacjg na ktdrej prowadzone sq

roboty montaZowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 my/s,

- przy ziej widocznoéci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg

wymaganego przepisami odrgbnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiegdzy skrajnia podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi czesciami

konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegdlnosci:

- przechodzenia osob w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a  podwoziem

Zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowania materialéw i wyrobéw pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub  materiatow

pomigdzy torowiskiem Zurawia a konstrukcjq obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi

zabezpieczeniami.

Punkty swietine przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewnialy

rownomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i olénief 0sdb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolnié z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu
wbudowania,

W czasie zakladania stezert montazowych, wykenywania rob6t spawalniczych, odczepiania elementéw
prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykéw nalezy stosowaé wylacznie pomosty montazowe lub
drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegdinosci stupdw, belek i wigzaréw, nalezy stosowaé podkfadki pod liny
zawiesi, zapobiegajace przetarciu i zalamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osob, przedmiotdw, materiatéw lub
wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podiogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.
Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nie obudowanych $cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w Scianach (drzwiowe, balkonowe, szybéw diwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone s3 prace lub do ktdrych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscia wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada,

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koficowki linki
bezpieczefistwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci
okofo 1,50 m wzdiuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatos¢ | sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzgledniaé obciazenie dynamiczne
spadajacej osoby.
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W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w plonle, nka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomoca
urzadzenia samohamujacego.
Dlugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.
Amortyzatory spadania nie sq wymagane, jezeli linki asekuracyjne sa mocowane do linek urzadzen
samohamujacych, ograniczajgcych wystgpienie sily dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza
aparatéw bezpieczenstwa Ilub pasow bezwladnosciowych.
Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych
powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocq prowadnicy pionowej,
zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.
Ponadto, nalezy ustaliC rodzaje prac, ktdre powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w
celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwoSC wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzkiego.
Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktorych wymagane jest
zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

1.3. Roboty wykoriczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, rusztowania;
brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robot
zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pleszego usytuowanego
przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogq by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych
podestow roboczych oraz rusztowan np. ,,MOSTOSTAL -BAUMANN", ,BOSTA- 70", ,STALKOL", ,RR -
1/30", ,PLETTAC", ,ROCO - 1",

Montaz rusztowan, ich eksploatacia i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta

lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych powinien

posiada¢ wymagane uprawnienia,

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan obowigzane s do stosowania urzadzen

zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczyc i wygrodzic strefe niebezpieczna.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosc

1,0 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadad instalacje piorunochronna,

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow i przejsé

dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowiazku stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa"
(roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonane zgodnie z instrukciy
producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylacznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci
nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podiogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnosé.

W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy
wylaczy¢ instalacje elektryczna i stosowal zasilanie, ktére nie bedzie moglo spowodowaé zagrozenia
pradem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrdbce elementdéw kamiennych, pracownicy powinni uzywac Srodkdw
ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przylbice achronne,
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- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skérg,

- obuwie z wkiadkami stalowymi chronigcymi palce stop.
Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedna do wykonywania pracy.

1.4, Maszyny | urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzef
technicznych;
- pochwycenie koficzyny gdrnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej lyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla osdb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),
- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).
Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spetniad wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga byé uzywane na
terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
Wykonawca, uzytkujacy maszyny I inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznernu,
powinien udostepnic organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowa lub instrukcje obstugi tych
maszyn lub urzadzen.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkdw i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Stanowiska pracy operatordw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadaja kabin,
powinny by¢:
- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,
- ostonigte w okresie zimowym.

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII ROBOT

SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:
- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe,
Szkolenia te przeprowadzane sq w oparciu 0 programy poszczegdinych rodzajow szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdine (,instruktaz ogdlny") przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy,
w ukfadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapozna¢ pracownikéw z
zagrozeniami wystgpujacymi na okreélonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami,
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym Zwigzanym
z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego cgdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piémie
oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenie wstgpne podstawowe w zakresie bhp, powinny byé przeprowadzone w okresie nie diuzszym
niz 6 - miesigcy od rozpoczecia pracy na okreSlonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny byé przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach
pracy na ktérych wystepuja szczegdinie dla zagrozenia dla zdrowia oraz Zagrozenia wypadkowe - nie
rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw Zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
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Powyzszy wymdg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazéwytht traz! ShlkHRf i
tréjfazowymi o mocy do 1 KW.
Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczefistwa i higieny pracy dotyczace:
- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i
sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla Zzycia lub zdrowia
pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy - do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji
lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad bhp.
Bezposredni nadzér nad bezpieczefistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz majster budowy, stosownie do zakresu
obowigzkow.
Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:
- organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
- dbaé o sprawnoéé srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
- organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami
srodowiska pracy,
- dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy | wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnoé¢ Srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
Na podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegblnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej
kierownik budowy powinien podjaé stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:
- zapewni¢ organizacjg pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed

zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i uciazliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikow gtéwnie przez stosowanie
technologii, materiatdw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezpoéredniego zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikow osoba Kierujaca,
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjedia dziatan w celu usuniecia
tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz
odzie7 i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu érodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego opracowanq przez pracodawce.
$rodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych $rodkow
powinny zapewniaé wystarczajacq ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z
wysokoéci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy jest informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sig tymi srodkami.

3. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACII BUDOWY
Dokumentacja budowy powinna znajdowac sig w biurze kierownika budowy,
Dotyczy to n/w dokumentow:

- projekt budowlany architektoniczno - konstrukcyjny.

Projekt ten powinien by¢ uzgodniony pod wzgledem zgodnosci z przepisami  bezpieczefistwa i
higieny pracy oraz wymaganiami ergonomii przez rzeczoznawce ds. bhp w przypadku, gdy w obiekcie
przewiduje si¢ pomieszczenia pracy;

- projekty techniczne na wykonanie przytaczy na instalacje elektryczne, wdd. - kanalizacyjne,

telefoniczne, gazowe, c.0.;
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- projekt montazu budynku z prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych pr

budowlanego;

- plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;

- odpis pozwolenia na budowe;

- odpisy decyzji Dozoru Technicznego dopuszczajacych do uZytkowania maszyny i urzadzenia

techniczne podlegajgce dozorowi technicznemu;

- dokumentacje techniczno - ruchowe oraz instrukcje obstugi na maszyny i

- urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy;

- protokét z badania skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej instalacji elektrycznej oraz
odbiornikéw uvzytkowanych na placu budowy;

- protokdly odbioru technicznego rusztowan rurowych lub ramowych na placu budowy;

- odpisy orzeczen lekarskich dopuszczajacych pracownikéw do pracy na wysokosci;

- odpisy zaswiadczen o odbytych przez pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych

szkoler wstepnych na stanowisku pracy w zakresie bhp;

- atesty na uzywane srodki ochrony indywidualnej.

Powyisze dokumenty kierownik budowy obowigzany jest udostepni¢ wtasciwym organom kontrolnym.

Podstawa prawna opracowania:
- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t.j jedn.Dz.U. z 1998 r, Nr 21 p6z2.94 z p6zn.zm.)

- art.21 ,2" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 p6z.1126 z
pozn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 pdz.1321 z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegbtowego zakresu |
formy planu bezpieczefistwa i ochrony zdrowia oraz szczegélowego zakresu rodzajéw robot
budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 pz.1256)

-rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 péz.285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegdinej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. N r 62 p6z.287)
rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac,

ktdre powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 pdz.288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnief
rzeczoznawcdw do spraw bezpieczeristwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powolywania cztonkow
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 pdz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych  positkow i

napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy I Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogéinych

przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 péz. 844 z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny

pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robdt ziemnych, budowlanych i

drogowych (Dz.U.Nr 118 pdz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych

podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 pdz. 1021) rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z

dnia 6 lutego 2003 r, w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy podczas wykonywania robot

budowlanych (Dz.U.Nr 47 p6z. 401) z wagi na utrate mocy prawnej rozporzadzenia Ministra

Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bhp przy

wykonywaniu robét budowlano - montazowych i rozbiérkowych (Dz.U.Nr 13 pdz. 93) z dniem 19

wrzesnia 2003 r.

drzej Kozielski
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PANSTW WY s U FATOWY
INSPEKTOR SANTTARNY
w (HZyaKL
4500 Gizyexs, o, Suvwalska 3
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ZNS — 4313 /23-1/09

Biuro Obstugi Inzynieryjnej
Andrzej Tadeusz Kozielski
ul. Daszynskiego 7/5
11-500 Gizycko

OPINIA SANITARNA

Na podstawie art. 3 pkt. 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej
( Dz. U. z 2006r. Nr 122 poz. 851 z pézn. zm.), Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
12.04.2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz. 690 z 2002r. z pdzn. zm.) oraz Rozporzgdzenia Ministra Pracy i
Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie ogélnych przepisow bezpieczefistwa i higieny
pracy ( Dz. U. z 2003r. Nr 169 poz. 1650 z pézn, zm.), po zapoznaniu si¢ z dokumentacjg projektowa
dostosowania kuchni internatu Zespolu Szkét Elektronicznych i Informatycznych na pracownig
éwiczen praktycznych w Gizycku ul. Traugutta 2 przedlozona przy pismic Biuro Obslugi
Inzynierskiej Andrzej Tadeusz Kozielski ul. Daszyiiskiego 7/5,11-500 Gizycko z dnia 25.03.2009r.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gizycku

uzgadnia pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dokumentacje projektowa: projekt
techniczny dostosowania kuchni internatu Zespotu Szkét Elektronicznych i Informatycznych na
pracowni¢ éwiczen praktycznych w Gizycku ul. Traugutta2 - z zastrzezeniem

e w kabinach ustepowych zapewnié prawidlowa wentylacj¢ mechaniczna,

Inwestor: Powiat gizycki al. 1 Maja 14,11-500 Gizycko
Projektant: Biuro Obstugi Inzynierskiej Andrzej Tadeusz Kozielski ul. Daszynskiego 7/5,
11-500 Gizycko marzec 2009r

UZASADNIENIE

Przedlozony projekt techniczny dostosowania kuchni internatu  Zespohu Szkot
Elektronicznych i Informatycznych na pracowni¢ ¢wiczen praktycznych w Gizycku ul. Smetka 7
spefnia obowiazujace wymogi higieniczno — sanitarne. Zaprojektowano odpowiednio wyposazone
pomieszczenie szatni dla uczniow przygotowujacych sig do zawodu. W bezposredniej odleglosci
od szatni zaprojektowano wydzielone ustgpy dla kobiet i mgzczyzn. Szatnie przewidziano dla
dziesieciu uczniéw. Adaptacia pomieszczen na szatnie i WC uczniéw nie zmieni istniejacego
uktadu funkcjonalnego istniejacych pomieszczen zaplecza kuchennego. Stworzono warunki do
prowadzenia dziatalnoéci dydaktycznej dla uczniéw w zakresie ¢wiczen praktycznych w branzy
gastronomicznej. Zatem nie ma uwag natury sanitarno-higienicznej do proponowanych rozwigzan

Do wiadomogci:- -
1. WSSE w Olsztynie . = 3

2. Starostwo Powiatowe w Gizycku
3. ala




Zestawienie stolark
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Jednostka projektowa: . L _‘"“__‘ N i
owiska | Bunowrhan
e INSTAL PROJEKT mgr inz. MAREK JATKOWSKI
5 11-500 GIZYCKO, UL. JAGIELLY 6a/8

tel. 606 474 064, fax 087 / 428 78 67, e-mail: jatkowski@hot.pl

PROJEKTY SIECII INSTALACJI SANITARNYCH - WODA, KANALIZACJA, CENTRALNE OGRZEWANIE, WENTYLACJA
CERTYFIKATY 1 AUDYTY ENERGETYCZNE, OPERATY WODNOPRAWNE

PROJEKT BUDOWLANY

Tytul opracowania: PROJEKT DOSTOSOWANIA KUCHNI Egz. Nr | |
INTERENATU ZSEil
NA PRACOWNIE CWICZEN PRAKTYCZNYCH

5 X
INSTALACJA WOD-KAN 1 C.O. }( ’X ’X/

Adres inwestygji: Dziatka nr
Gizycko, UL Traugutta 2 47812
Inwestor: Powiat Gizycki
Adres inwestora: 11-500 Gizycko, Aleja 1 majg 14
Spis zawartosci projektu:
DOKUMENTY, UZGODNIENIA, OPISY Str. ne CZESC GRAFICZNA Rys.nr | Str.or
Opis techniczny 2 Rzut parteru — instalacja wod-kan i ¢.0. 1
OSWIADCZENIE

Oéwiadczam, Ze zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy Prawo Budowlane, niniejszy projekt budowlany zostat sporzadzony zgodnie z prze-
pisami, wiedza techniczna i sztuka budowlana, co potwierdzam podpisem:

Projektant;

LA PR TRV
mgr inz. Marek Jatkowski hgi ‘?\ffd}ek' NETYITIAN. )
Nr ew. WAM/IS/0929/01 upr. bud. do projektowanla i Keswania

robotami budewlanymi bez Iogran;:;zeh
specialnodct sied i instal._saniame
v nr awid.: 113/01/0L

P

Gizycko, 11! 2009
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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania.
- Projekt budowlano architektoniczny opracowywany rownolegle
- Normy i wytyczne branzowe

2.Cel i zakres opracowania.
Celem opracowania jest projekt wewngtrznej instalacji wod-kan i ogrzewania na potrzeby projekto-
wanej adaptacji pomieszczen. Projekt obejmuje instalacje wodociagowa, kanalizacyjna i grzewcza.

3. INSTALACJA WOD-KAN

Instalacja wodociagowa.

Doprowadzenie wody z istniejacej instalacji w piwnicy. Istniejace rurociagi zw i cwu do demontazu - ze
wzgledu na trudnosé estetycznego wykoficzenia pomieszczenia. Zaprojektowano nowe rozprowadzenie -
wzdhiz $cian pod stropem pomieszczenia. Po wykonaniu préb do zabudowy.

Cato$é instalacji wodociagowej wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych. Cato$¢ instalacji wykonaé w
izolacji termicznej z gumy porowatej grubo$ei minimum 20 mm. Armatura odcinajgca kulowa JFA, ar-
matura czerpalna standardowa stojaca. Srednice i rozprowadzenie wg czgéci graficznej.

Zapewnienia cwu — Z istniejacej instalacji.

Rurociagi do armatury czerpalnej uktadaé pod tynkiem - po wykonaniu préb zaizolowaé i obudowac.

Kanalizacja sanitarna.

Odprowadzenie sciekow — istniejace. Istniejacy pion zeliwny K2 wraz z czeécia poziomu - do czgsciowej
przebudowy na PCV. Projektowane przybory podlaczy¢ do rurociagéw kanalizacyjnych. Na pionie K1
istniejacy tréjnik wykorzystaé do podtaczenia projektowanej umywalki. Instalacj¢ wewngtrzna kanaliza-
cji sanitarnej projektuje sig z rur PCV w ($rednice w czesci graficznej opracowania), wyposazZenie stan-
dardowe.

Przybory ceramiczne, miski ustgpowe ze sptuczka typu kompakt. Srednice podejé¢ odptywowych, miski
ustgpowe dn 110; umywalki Dn 50.

Préby i odbiory roboét.

Instalacje wodociagowa po wlozeniu a przed wykonaniem tynkéw nalezy podda¢ probie ciénieniowe;j,
plukaniu i dezynfekcji podchlorynem sodu. Instalacje kanalizacji poddaé probie na szezelnos¢ i droznosé.
Cato$é wykonaé zgodnie z ,, Warunkami technicznymi projektowania, wykonania i odbioru robot budow-
Jano - montazowych - cz. II Instalacje i sieci sanitarne”, wytycznymi COBRTI Instal oraz wytycznymi
producentéw wyposazenia.

4. INSTALACJA C.O.

Budynek posiada istniejaca instalacje grzewcza wykonana z rur stalowych.

Istniejace poziomy zdemontowa¢ i wykona¢ nowe pod stropem wzdluz $cian, srednice wg czedei graficz-
nej.

Zaprojektowano nowe grzejniki. Istnicjace zdemontowaé. Podlaczenie do projektowanych rurociggow.
Dobrano grzejniki produkeji PURMO typ € z zaworem termostatycznym 2 nastawa wstepna i odpo-
wietrznikiem. Mocowaé do $ciany na fabrycznych wspornikach. Dopuszcza sie montaz innego grzejni-
kéw o nie gorszych parametrach i mocy cieplnej.

4.1. Préby i odbiory.

Po wykonaniu instalacji, nalezy ja poddac plukaniu, prébie cisnieniowej i termicznej. Calo$¢ wykonaé
zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych cz. II - Insta-
lacje sanitarne i przemystowe”, wytycznymi COBRTI Instal oraz z wytycznymi producenta.

mgr inz. Marek Jatkowski
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ProsexT:  PROJEKT DOSTOS. KUCHNI INTERNATU ZSE NA PRAC. CWICZ. PRAKT.
11-500 GIZYCKO, UL. SMETKA 7 (DZ. NR 189/3)

e SANITARNA DATA: 112009
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TDWISKa i Budnwnictg -

E-PROJEK"T"
Wicstaw Baluta

PROJEKT BUDOWLANY WEWNETRZNYCH INSTALACJI
ELEKTRYCZNYCH

OBIEKT : Projekt dostosowania kuchni
internatu Zespotu Szkot
Elektronicznych i Informatycznych

na Pracownie ¢wiczen praktycznych

INWESTOR : Powiat Gizycki
Al 1-go Maja 14
11-500 Gizycko

AUTOR : Wiestaw Baluta
Upr. proj. 86/90

GIZY CK O marzec 2009r

11-500 Gizyclto tel. O (87) 428 G182
ul, Kombatantdw 3/13 e-malliwieslaw. balutad@wp. plk

=kom. 6688 581 633
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OSWIADCZENIE

Zgodnie z wymogami art.. 20 ust. 4 (Dz. U. z 2003r, Nr 207, poz. 2016, z pdzniejszymi
zmianami) Prawa Budowlanego o§wiadczam, ze projekt budowlany wewnetrznych instalacji
elektrycznych projektu dostosowania kuchni internatu Zespotu Szkét Elektronicznych i
Informatycznych na Pracownig ¢wiczen praktycznych w m. Gizycko ul. Traugutta zostat
sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami, wiedza techniczna i sztuka, budowlang.

Wiestaw Baluta
Upr. Proj. SUW 86/90
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tel./fax (089) 527 72 02

10-532 Olsztyn, pl. Konsulaty Polskiego 1

Warmitisko-Mazurska Okregowa Izba Inzynieréw Budownictwa

W-MOIIB

"~ vk ._“ - - . .
COIOWISKR | Suiclenamiedig -

R

POLSKA
M1 Z B A
Pl INZYNIEROW _
% BUDOWNICTWA Olsztyn 19 listopada 2008
(data)
4076 / 2008

Zaswiadczenie nr

Wiestaw Baluta
Pan/Pani €

ul. Kombatantéow 3/43
11-500 Gizycko

jest czlonkiem Warminsko — Mazurskiej

miejsce zamieszkania

Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa o numerze

ewidencyjnym WAM / IE/0060/01

1 posiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne

2009-01-01 . 2009-12-31
do dnia B

od dnia |

PRZEWODNICZACY

Warmnirigki
. 3 e ‘
inzynie j i
mgr inz. Zdzr'i{aw Biner

| i
U 1

Podstawa prawna: art. 12 ust. 7 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r.. Prawo budo
{tj. Dz.U. z 2006 r. Nr 156 poz. 1118 z zm.)

il

lzby

wlanef
H
1
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Spis tresci.

1. Opis techniczny.

2. Rysunki.

2.1. Instalacja oswietlenia i gniazd wtykowych — piwnica.
2.2. Schemat zasilania R1.

Codowiska | By du,
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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

1.1. zlecenie inwestora
1.2. podkiady budowlane i uzgodnienia z zamawiajacym
1.3. obowiazujace przepisy i normy

2. Zakres gpracowania

Projekt obejmuje wykonanie nastepujacych elementéw:

2.1. instalacje odbiorcze o$wietlenia i gniazd wtykowych ;

3. Tablice rozdzielcze

Tablice R1 zaprojektowano na bazie typowych rozdzielnic tablicowych typu FAEL ,

Jako aparatur¢ sluzacg do rozdziatu energii elektrycznej i zabezpieczania obwodéw
instalacji od skutkéw zwar€ i przeciazen zastosowano:

a/ wylaczniki przeciwporazeniowe réoznicowopradowe serii P 300,
b/ wytaczniki instalacyjne nadmiarowe serii S 300.

Tablice nalezy zamontowal obok istniejacej tablicy bezpiecznikowej, zgodnie z
lokalizacjg przedstawiong na planie instalacji (rys. 1) . Wyposazenie tablicy i typy aparatow
przedstawiono na schemacie zasilania - rys. nr 2 .

Zasilanie tablicy R1 wykona¢ z istniejacej tablicy bezpiecznikowe;j.

4. Instalacje odbiorcze

Zaprojektowano wykonanie instalacji w ukladzie TN-S. Instalacje nalezy wykonaé
przewodami kabelkowymi typu YDY 3 * 1,5/2,5 mm?® ukladanymi pod tynk lub w rurkach
PCV . Przewiduje si¢ zastosowanie nast¢pujgcego osprzetu instalacyjnego:

a) calo$§¢ pomieszczen - osprzet bryzgoszezelny

HOWIASKS | Budnwn it
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Wysoko$¢ mocowania osprzetu Condowiska | Sudownichan

1/ Iaczniki - 1,4 m od podtogi;
2/ gniazda wtykowe - 1,2 m od podfogi

5. Instalacja ochrony od porazen

Zgodnie z postanowieniami obowigzujacej Polskiej Normy PN/E-05009 , Instalacje
elektryczne w obicktach budowlanych” jako $rodek ochrony przeciwporazeniowej projektuje
si¢ szybkie wylaczenie zasilania w uktadzie sieciowym TN-S. Ochrona przez zastosowanie
szybkiego wylaczenia jest realizowana za pomoca wylacznikéw  instalacyjnych
nadmiarowo-pradowych typu S 300, zastosowanych w poszczegolnych obwodach
instalacyjnych oraz wylacznika przeciwporazeniowego réznicowopradowego typu P 400 o
pradzie zadziatania Ixy =30 mA. Ze wzgledu na przejscie z uktadu sieciowego TN-C w sieci
zewngtrznej na uklad TN-S w instalacji nalezy w tablicy bezpiecznikowej dokonaé
rozdzielenia funkcji przewodu ochronno-neutralnego PEN na przew6d ochronny PE i
neutralny N. Punkt rozdziatu nalezy uziemic.

W obwodach gniazdkowych nalezy zastosowaé gniazda wtyczkowe ze stykami ochronnymi ,
do ktérych nalezy podlaczyé przewdd ochronny PE. Przewdd ochronny PE nalezy réwniez
doprowadzi¢ do wszystkich wypustéw oswietleniowych.

Dodatkowo nalezy wykona¢ miejscowe polaczenia wyréwnawcze laczac czesei
przewodzace obce z przewodem ochronnym PE.

Opracowal:

3Y
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E-PROJEKT 11-500 GIZYCKO; UL. KOMBATANTOW 3/13

INwesTYca: Projekt dostosowania kuchni internatu ZSEil
na pracownig cwiczen praktycznych.

LOKALIZACUA:  GI2YCKO UL. TRAUGUTTA
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003000 HP 001/02 1xTC-D 13w G24.d1 802210 1,60
021400 HP 001/12 1xTC-D 18w G24.42 80x210 1,60
003100 HP 002/02 1xAB0 6OW E27 90x210 1.20
aga100 HP 003/01 2XTC-D 13w G24-d1 114x300 2,60
803600 HP 004/01 2xA60 s0W E27 T14x300 2,20
004200 HP 003411 2xTC-D 183W G24-42 114x300 2,80
E50042 \ D
—B_, A,
O(—»e
= Cf =-=C30
ey
003700 HP 017/01 IxXTC-D 13W G24-d1 108x400 2,20
003%00 HP 018/01 3xAB0 40W E27 108x400 2,80
033600 HP 018/21 2xAB0 60W E27 95x300 2,60
004300 HP 020/01 2xAB0 40W E27 95300 2,60
004000 HP 019/01 2xTC-D 13w G24-d1 95x300 3,00
ES0040 D
—B_ A
Of—~e
1
——ca —~=C
Yoo X
_
003000 112
g21400 112
pO3100 112
ood180 142
004200 142
to4300 142
003600 142
\ 004000 142
Oo3roc 219
003900 219
03s00 219
® @
Oprawy dekoracyjne, nascienne Dekoraliva vigg eller Decorative wall - of cailing Dekorative Wand- und
fub nastropowe, do oswiellenia {akmonterade armaturer fr mounted luminaires sultable for . Deckenteuchten fir Wohnbareich.
wnigliz mieszkalnych allmiin belysning av fastigheter incandescent or compact Glih- und
i pomigszczen arctiteklonicznych. och andra arkilekloniska fluorescent lamps. Ditfusers of Kompakteuchistofflamgen.

Lampy zarowe i swistiowkowe.
Kksze ze szkla

0 wysokie| sprawnosdi,

w 2rdZnicowanym wykenaniu,

GCSWIETEENIE WNETRZOWE

interidirer. Armatur fr gladijus
och lysriv. Glasdiffusér med hig
effektivitet, finng i ofika
utfSrangen,

INTCRIOR LIGHTIKG

high efficiency glass. Available
in few shapes,

Application; privale dwellings
and public facitities,

PHNTERIODRBELYSNING

Glasschime in verschiedenen
Formen.

INNENBELEUCHTUNG
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Stateczniki 102700 50 #18 1xT8 18W G13 655x103x109 1,20
mwengl""jl’?f 102800 5D 136 1xT8 36W G13 1260x103x109 2,00
Comonional btast 192900 SD 158 1xT8 58W G13 15601034109 3,00
KVG 103000 SD 218 2xT8 18w G13 B555x190x98 1.50
103100 5D 236 2xT8 36W G13 1260x190x98 3,70
103200 5D 258 2xT8 58w G13 1560x190x98 5,50
103300 SD 418 4xT8 18w G13 665x665x100 6,80
Stateczniké 736600 $D 136 EVG xT8 36W G13 1260x103x109 1,60
f{:ﬂfﬂ"‘m“ 736700 8D 158 EVG 1xT8 5BW G13 1560x103%109 2,60
Electroriic baflast 736800 5D 218 EVG 2xT8 18w G13 655x190x98 1,10
£VG 736900 SD 236 EVG 2xT8 36W G13 1260x190x98 3.30
737000 5D 258 EVG 2xT8 58W G13 1560x1080x985 5,10
73160 50 418 EVG 4xT8 18W G13 6653665100 6,40
W_grsja awaryjna 812400 5D 236 AW 2xT8 36W G13 1260x190x98 5,10
2;2‘(‘930" version 812500 SD 258 AW 2xT8 58W G13 1560x190x98 7,00
Notacalibuarg. 812600 SD41BAW  4xT8 18W a3 665x665x100 8,30
o A B
£ ) )
o -
SD118 460 )
50218 460
50136 900
50236 900
SD158 1200
50258 1200
50418 4002400
& @
Oprawy nastropowe, Diktmonterade armaturer for Surface mounted tuminaires for Deckenaubauleuchten
do $wietlowex liniowych. lysedr. Stommen tilfverkad av flucrescent lubes. Body of steel  fir Stableuchistaffampen.
Obudawa 2 blachy stalowej slalptal, vitmalad. shaet, coaled with white . Gehduse aus weisslackiertem
lakierowanej na bialo, Opal diffusdr, enamel. Opal diffuser. Stahlblech. Opale Abdeckung.
Klosz rozpraszajacy cpalowy. Konventionell eller Conventional or electronic Konventionelie eder elekiranische

Uklady zasilania koawencjonalne
lub elektroniczne.

Wersja awaryjna - slateczniki
konwencjonalne.

Zastosowanie w obieklach
przemyslowych, biurowych
linnych,

CEWIEFLENIE WNETRZOWE

elfektronisk crift,
Nadversion med konventionellt
don finps,

INTERIGR LIBGHTIKG

ballast, Emergency version
available.

Vorschallgerdle. Notausfiihrung
mit konventionellen
Vorschaligeraten maglich.

IKTERICRBELYSNING ItNNENBELEUCHTUNG
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