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Oéwiadczenie,

Opis techniczny,

Informacja dotyczaca BIOZ,

Decyzja Wojewddzkiego Oddziaty Stuzby Ochrony Zabytkéw w Olsztynie, Delegatura w Etku
nr SOZ Dek225/1ZN 5345-39/03 z dnia 25.03.2003,

Czest rysunkowa.



STAROSTWO POWIATOWE
w WEGCRZEWIE

Wiy clmint

Gradawiska | Flurowictaa

OSWIADCZENIE

Oéwiadczam, 7e zgodnie z ustawg z dnia 16 kwietnia 2004r. art. 20 ust.4 Projekt
termomodernizacii budynkéw szkoly i sali gimnastycznej Zespolu Szkét Elektronicznych i
Informatycznych ziokalizowany w Gizycku przy ulicy Mickiewicza 27 na dzalce o nr geodezyjnym
478/1 na rzecz Inwestora - Powiatu giZyckiego zostal sporzadzony zgodnie z obowiazujacymi
przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Projektant :

ARCHITEKTOMICZNE)
nrEWID 1 6/2003/0L

Gizycko, sierpiert’ 2008r.
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Opis techniczny
do projektu termomodernizacji budynkéw szkoly i sali gimnastycznej Zespotu Szkét

Elektronicznych i Informatycznych przy ul. Mickiewicza 27 w Gizycku

A. Dane ogéine
1. Podstawa opracowania.

- wizje lokaine w miesigcach: lipiec - sierpieft’ 2008 bez dokonywania odkrywek,

- rozpoznanie warunkéw terenowych,

- "Audyt energetyczny budynku dla przedsiewziecia termomodernizacyjnego

przewidzianego do realizacji w trybie Ustawy z 18.12.98 znowelizowanej 26.06.01" autorstwa
Srodowisko” s.c. opracowany w sierpniu 2003 (budynek sali gimnastycznej) i sierpniu 2008
(budynek szkoly) ,

decyzja Wojewédzkiego Oddziatu Stuzby Ochrony Zabytkéw w Olsztynie, Delegatura w Etku
nr SOZ Dek225/1ZN 5345-39/03 z dnia 25.03.2003,

obowigzujace normy i przepisy.

2. Warunki lokalizacyjne.

Budynek szkoly zlokalizowany jest w Gizycku przy ulicy Mickiewicza 27 na dzialce o nr
geodezyjnym 478/1.

Budynek sali gimnastycznej ziokalizowany jest w Gizycku przy ulicy 1-go Maja na dziaice o nr
geodezyjnym 478/1.

B. Termorenowacja budynkéw szkoly i sali gimnastycznej

1. Charakterystyka budynkéw w stanie istniejacym

Budynek szkoty jest czterokondygnacyjny w tym podpiwniczenie (niski parter) z poddaszem
nieuzytkowym. Budynek sali gimnastycznej jest parterowy i niepodpiwniczony.

Sciany budynkéw murowane z cegly ceramicznej.

Dachy budynkéw o konstrukcji drewnianej pokryte dachéwka ceramiczng; pokrycie dachowe na
budynku szkoly szczelne, na sali gimnastycznej — do remontu.

Stolarka okienna w budynku szkoty zniszczona i nieszczelna, kwalifikuje sie do natychmiastowej
wymiany. Stolarka okienna w budynku sali gimnastycznej po wymianie i szczelna,

Stolarka drzwiowa zuzyta i kwalifikuje sie do wymiany

Wiek budynkow okresla sie na okolo 100 lat.

Budynki wyposazone w instalacje: centralnego ogrzewania z sieci miejskiej, elektryczna, wodno -
kanalizacyjna,
1I. Optymainy wariant przedsigwzigcia termomodernizacyjnego.

W celu zrealizowania optymalnego wariantu przedsiewziecia termomodernizacyjnego

wskazanego w opracowanym przez Srodowisko” s.c. audycie energetycznym budynkdw nalezy:

1. dociepli¢ strop pod poddaszem nieuzytkowym w budynku szkoty oraz stropodach sali
gimnastycznej warstwa wetny minerainej grubosci 20cm,

2. dociepli¢ éciany zewnetrzne kondygnadji naziemnych budynkdw szkoly i sali gimnastycznej,
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za wyjatkiem $cian frontowych od strony ulicy Mickiewicza i 1-go Maja, warstwa styropianu
EPS 70-040 (dawne PS-E FS 15) grubosci 14cm wraz z utozeniem tynku
cienkowarstwowego; na Scianach frontowych wykonac, po przygotowaniu podtoza, tynk
cienkowarstwowy z matowaniem farba silikonowa,

3. dociepli¢ éciany zewnetrzne podpiwniczenia budynku szkoly, za wyjatkiem Sciany frontowe)
od strony ulicy Mickiewicza, warstwa styropianu grubosci 12cm wraz z ulozeniem tynku
cienkowarstwowego,

4. wymieni¢ drzwi,
5. wymieni¢ okna,

6. zmodernizowac instalacje centrainego ogrzewania obejmujaca zamontowanie zaworéw
termostatycznych przy grzejnikach, ptukanie chemiczne i regulacje instatacji.

I1I. Docieplenie stropodachow.
1. Docieplenie stropu pod poddaszem nieuzytkowym w budynku szkoty.

Docieplenie nalezy wykona¢ poprzez utozenie w istniejacej konstrukgji stropu pod poddaszem
nieuzytkowym (tj w stropie nad ostatnia kondygnacja) warstwy weiny mineralnej grubosci 20cm.
Dodatkowo w pomieszczeniu auli rozebraé istniejace wewngtrzne deskowanie z tynkiem po czym
utozy¢ w przestrzen migdzy krokwiami warstwe welny mineralnej grubosci 20cm, paroizolacjg oraz
oblozy¢ catosc plytami gipsowo-kartonowymi na ruszcie wraz z wykonaniem powtoki malarskiej.
Weina mineraina winna byé wyrobem sklasyfikowanym jako niepalny.

2. Docieplenie stropodachu budynku sali gimnastycznej.

Docieplenie stropodachu nalezy wykona¢ poprzez utozenie w przestrzeni miedzy elementami

konstrukcji wiezby dachowej warstwy weiny mineralnej grubosci 20cm.

Welna mineralna winna byé wyrobem sklasyfikowanym jako niepalny.
1V. Docieplenie $cian zewngtrznych.

1. Dane ogdine o metodzie docieplenia.

Zasada metody polega na przyklejeniu do elewacji warstwy termoizolacyjnej z piyt

styropianowych przy uzyciu specjalnej masy klejacej. W wypadkach uzasadnionych stosuje

sie dodatkowe mocowanie tacznikami tworzywowymi w ksztatcie grzybkéw. Je z kolei

pokrywa si¢ warstwa zbrojona/ tkaning z widkna szklanego/ wtopiong w zaprawe klejaca.

Na nia, po zagruntowaniu, nakiada sie warstwe tynku cienkowarstwowego.

Projektuje sie uzycie kompleksowego bezspoinowe systemu ocieplenia (BSO) écian zewngtrznych

budynkéw na bazie styropianu firmy Weber oznaczony jako system weber SDO10.
1.1. Materiaty.

Do wykonania docieplen $cian zewngtrznych budynkéw w systemie weber SDO10 musza by¢
stosowane materiaty o $ciéle okre$lonych wiasciwosciach technicznych.

1.1.1. Piyty styropianowe.

Plyty styropianowe przed wbudowaniem muszq by¢ sezonowane przez CO najmniej dwa miesigce
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od daty produkgji, w celu ustabilizowania odksztatcen skurczowych.

Do ocieplenia §cian zewnetrznych budynkéw szkoly i sali gimnastycznej uzy¢ piyt styropianowych
EPS 70-040 wg PN-EN 13163 (dawne PS-E FS 15) a dia docieplenia Scian powyZzej poziomu terenu
do 50 cm od poziomu terenu pyt styropianowych wodoodpornych np. Styropol Hydromax grubosci

14 cm.
Dia docieplenia $cian podpiwniczenia budynku szkoly powyZej i ponizej poziomu terenu uzyC plyt

styropianowych wodoodpornych np. Styropol Hydromax grubosci 12 cm.

1.1.2. Siatka z widkna szklanego.

Nalezy stosowaé siatke z widkna szklanego spetniajaca, role warstwy zbrojonej. Splot
uniemozliwiajacy przesuwanie si@ oczek. Gramatura siatki nie moze by¢ mniejsza niz 145 g/m2 a
wymiary oczek nie mnigjsze niz 3*3 mm. Pasek siatki o szerokosci 5cm powinien wytrzymac
obcigzenie 1,5kN wydtuzajac sie przy tym nie wigcej niz o 3,5%. Taki sam pasek trzymany przez
28 dni w wodnym roziworze NaOH powinien wytrzyma¢ obciaZenie 0,6kN wydtuzajac si¢ przy tym
nie wiecej niz o 3,5%. W systemie weber SD010 stosuje sie siatkg weber PH914.

1.1.3. taczniki do mocowania izolacji termicznej do podioza.

Do mocowania izolacji termicznej ze styropianu do podioza powyzej Sciany podpiwniczenia nalezy

stosowac taczniki z tworzywa weber PHO52.
Diugos¢ tacznika= grubosé warstwy termoizolacyjnej ze styropianu + grubo$¢ starego tynku iflub
tynku wyréwnujacego + glebokos¢ zakotwienia. Glebokos¢ zakotwienia: 5 cm dla betonu, 9cm dla

gazobetonu i pustakéw ceramicznych.

1.1.4. Kleje i zaprawy klejowe.

W systemie weber SD010 stosuje sig klej mocujacy plyty styropianowe do sciany - weber KS112
natomiast klej szpachtowy do wykonywania warstwy zbrojonej siatka z widkna szklanego - weber

KS122.
1.1.5. Tynk cienkowarstwowy.

Projektuje sie wykonanie tynku cienkowarstwowego weber TD331 baranek” ziarno 1,5mm w

ramach systemu weber SD010.
Na czedci cokotowej Sciany projektuje sie wykonanie tynku mozaikowego TD351 (gramaplast).

1.1.6. Akcesoria uzupehiajace.

Perforowane ksztattowniki ze stopu aluminium: narozniki (najlepiej, gdy s fabrycznie oklejone
pasem siatki), profile cokolowe, podokienniki i inne akcesoria wykoriczeniowe miejsc szczegdlnych
elewacji wymagaja takze dokumentdw dopuszczajacych do stosowania.

2. Opis wykonania docieplenia.
2.1. Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni Scian.

Powierzchnie $ciany nalezy oczysci¢ z kurzu, pytu i innych warstw luzno zwigzanych z podtozem.
Dotyczy to rowniez uszczacych i odspajajacych sie powtok malarskich i tynkdw
cienkowarstwowych.

Wszystkie powierzchnie budynkéw wymagaja dodatkowego umycia Scian woda pod cisnieniem.
Umyte podioza musza catkowicie wyschnac.

Dopuszczalne miejscowe wglebienia nie powinny by¢ wigksze niz 10 mm na odcinku 2m.
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Ewentualne wypuktosci nalezy skuc lub zeszlifowad natomiast ubytki wyreperowac zaprawg
cementowo-wapienng lub inng firmowa zaprawa przeznaczona dotego celu. Przy Scianach
otynkowanych nalezy sprawdzi stan starego tynku. W miejscach gluchego dZwieku nalezy go
usungé a ubytki uzupetni¢ tynkiem cementowo-wapiennym.

Wytrzymatos¢ podioza nalezy sprawdzi¢ wykonujac probe przyczepnosci.

2.2.  Wykonanie préby przyklejenia styropianu.

Po przygotowaniu powierzchni nalezy wykonaé sprawdzian przykiejenia kilku probek styropianu o
wymiarach 10*10 cm. Po 3 dniach prébki odrywamy sitg skierowang prostopadle do podioza,
uzywajac samych tylko rak bez podwazania jakimkolwiek narzedziem. Jezeli styropian ulegnie
przy tym rozerwaniu, to znaczy, ze noénoé¢ podioza i przyczepnos¢ zaprawy sa wystarczajace.
Jezeli natomiast probki oderwa sie wraz z warstwa zaprawy oznacza to, ze podloze nie zostato
prawidiowo przygotowane lub ze wierzchnia warstwa nie ma wystarczajacej wytrzymatosci. W tym
przypadku powierzchnig przygotowujemy po raz kolejny i probe powtarzamy.

2.3. Przyklejanie plyt styropianowych.

Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzchni $cian, zdjeciu obrébek blacharskich i rur spustowych
mozna przystapi¢ do przyklejania piyt styropianowych. Przyklgjanie nalezy rozpoczaé od dotu
&ciany budynku i posuwac sie do gory. Prace nalezy rozpoczaé od wyznaczenia linii poziomej i
mocowania listwy startowej w taki sposéb aby jej dolna krawed? pokrywala sig z wczesniej
wykredlong pozioma linia. Plyty nalezy przyklejat w ukdadzie poziomym diuzszych krawedzi z
zachowaniem mijankowego ukiadu spoin. Na narozu budynku piyty uktadac w Jcegietke” z
przewiazaniem.

Proces przyklejania nalezy prowadzi¢ w czasie bezdeszczowej pogody i gdy temperatura
powietrza nie jest nizsza niz 5 C.

Wymiary plyt styropianowych nie powinny by¢ wigksze niz 100*50 cm.

Zaprawe klejacq nalezy nakladad na plyty styropianowe po obwodzie ptyty pasmem szerokosci
3-4 cm i na pozostatej powierzchni 10-12 plackami o Srednicy ca 8cm. Po natoZeniu zaprawy
kiejacej plyte nalezy bezzwiocznie przylozy¢ do $ciany, dosunaé do piyt juz przyklejonych i dobit
dtuga paca az do uzyskania réwnej ptaszczyzny z sasiednimi ptytami. Plyty styropianowe nalezy
przykleja¢ na styk. Szczeliny miedzy plytami wigksze niz 2 mm i miejsca trudno dostepne nalezy
wypehni¢ pianka poliuretanowa.

W miejscu styku z innymi materiatami nalezy wykona¢ zlgcze komensacyjne. Przed mocowaniem
plyty styropianowej wzdiuz ziacza przyklei¢ pasy siatki, ktére w nastepnym etapie beda mogly byé
wywiniete na powierzchnig plyt ( szeroko$¢ wywiniecia co najmniej 60mm). Przy przyklejaniu piyt
réniez ich boczng krawedz (od strony zlacza) i fragment powierzchni nalezy pokry¢ warstwg
spoiwa. Przy przyklejaniu ptyt do podioza wystajace spod ich powierzchni pasy siatki zatopi¢ w
éwiezej masie przy uzyciu pacy ze stali nierdzewnej.

Powierzchnia styropianu powinna by€ catkowicie wyréwnana, dlatego po przyklejeniu piyt nalezy
calg powierzchnie przesziifowaé packami wylozonymi papierem sciermnym.

Nie dopuszcza sie do wypeinienia szczelin miedzy plytami styropianowymi oraz wyrownania
nieréwnoéci na powierzchni styropianu masa klejaca.

Plyty styropianowe wymagaja dodatkowego mocowania tacznikami w iloéci 6 tacznikéw na 1 m2
do wysokosci 12,0m od poziomu tereny, powyzej w iloci 8 facznikéw na 1 m2 .

W obrebie naroznikéw budynku plyty nalezy kotkowa¢ w kazdym przypadku co 25 cm w linii
pionowej, max. 40cm od naroznika konstrukcyjnego budynku.

2.4. Wykonanie warstwy zbrojonej siatka z widkna szklanego.

Nie wczesniej niz po 3 dniach po przyklejeniu plyt styropianowych nalezy wykonac na ich
powierzchni warstwe zbrojona, Styropian nie powinien pozostawac odkryty diuzej niz okoto
tygodnia, gdyz wskutek bezposredniego dziatania promieni stonecznych ulega czesciowej
destrukcji.
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Warstwe zbrojona nalezy wykonywac w dwodch etapach. Najpierw nalezy nanies¢ packami

mase klejaca w grubosci okoto 3mm, rozpoczynajac od gdry Sciany pasami pionowymi o
szerokodci ok. 1,1m i natychmiast przykleié, docieta wczesniej, siatke szklana, rozwijajac jg
stopniowo z rolki i wciskajac w mase klejaca za pomoca diugiej stalowej pacy — najpierw na
rodku szerokodci siatki a potem ukosnie ku jej brzegom. Siatka powinna by¢ napieta i catkowicie
wcidnieta w mase klejaca. Nastepnie na powierzchnie przyklejonej siatki nalezy naniesC drugg
warstwe masy klejacej grubosci okoto 1mm w celu catkowitego jej przykrycia. Powierzchnie trzeba
mozliwie jak najdoktadniej wyréwnac i wygtadzic stalowa paca. Po catkowitym zwigzaniu {okoto 3
dni) nalezy wyréwnaé papierem $ciernym ewentuaine $lady po wygtadzaniu paca;

Stwardnilq i wyschnieta warstwe zbrojong nalezy zagruntowaé plynem gruntujgcym weber PG221
przynajmniej 12 godzin przed rozpoczeciem prac tynkarskich.

Sasiednie pasy siatki powinny by¢ przyklejone na zaklad nie mniejszy niz 10cm.

Narozniki gérne i doine otworéw nalezy wzmacnia¢ dodatkowymi pasami siatki 0 wymiarach
20*45cm.

Warstwy zbrojonej przy dociepleniu Scian styropianem wodoodpornym Styropol Hydromax
podpiwniczenia budynku giéwnego szkoly ponizej poziomu terenu nie wykonuje sie.

2.5.  Wykonanie warstwy elewacyjnej.

Wyprawe elewacyjng mozna nakfada¢ po uptywie okoto 3 dni od warstwy zbrojonej. Tynk
cienkowarstwowy nanosi si¢ na podioze, na gruboé¢ ziarma, za pomoca stalowej pacy. Jego
powierzchnie nalezy przeciagna paca, zbierajac nadmiar materiatu. Gdy natozony na podtoze tynk
nie klei sie juz do narzedzia, wtedy paca plastikowq nalezy nadac¢ mu fakture, Bezwzglednie nalezy
przestrzegaé nalezy rowniez instrukgji i zaleced producenta wypraw.

Elewacje nalezy chroni¢ przed zamoczeniem i uszkodzeniami do momentu catkowitego wyschniecia
oraz zakornczenia uszczelnien i obrdbej blacharskich.

3. Docieplenie $cian w miejscach szczegdinych.
3.1. Docieplanie $cian na naroznikach.

Siatka przyklejona na jednej Scianie nie moze by¢ ucieta na krawedzi naroznika, lecz nalezy ja
wywina¢ na $ciane sasiednig pasem o szerokosci okofo 15 cm alternatywnie mozna stosowal
katowniki z perforowanej blachy aluminiowej fabrycznie oklejone pasem siatki. Ich stosowanie
ulatwia ksztattowanie narozy budynku i krawedzi osciezy, bez koniecznosci wywijania siatki na
przylegta Sciane.

3.2.  Docieplenie osciezy okiennych i drzwiowych.

Do ocieplania osciezy okiennych nalezy uzy¢ styropianu o grubosci nie mniejszej niz 2cm.
Powierzchnie oéciezy nalezy przygotowad w sposéb podobny jak Sciane, oderwac ew.

éwieréwatek. Na powierzchni osciezy gémych i pionowych nalezy najpierw przykleiC siatke z
widkna szklanego z odpowiednim zakladem, nastepnie przykleic plyty styropianowe, ktore
powinny by¢ tak przyciete aby przylegaty Scisle do plyt styropianowych przyklejonych na
plaszczyZnie éciany. Nastepnie nalezy wywinag i nakleic na ptyty styropianowe odcinek siatki z
widkna szklanego przykiejonej na odciezu po czym nalezy naklei¢ przedtuzenie siatki z powierzchni
éciany. Na styku ocieplenia z oicieznica okna lub drzwi nalezy natozyé kit elastyczny np silikonowy.

3.3.  Docieplenie Scian przy cokole budynku.

Warstwe docieplajacq z ptyt styropianowych na wysokosci 50cm od poziomu terenu wykonal z
warstwy styropianu wodoodpornego np. Styropol Hydromax.
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3.4.  Wykonanie nowych obrébek blacharskich.

Wymiary nowych obrébek blacharskich nalezy dostosowac do grubodci docieplonych gcian.
Obrdbki te powinny wystawac poza lico éciany co najmniej 40mm i powinny zabezpieczal
elewacje przed zaciekami wody deszczowej. Obrébki nalezy mocowac do kotkéw drewnianych
osadzonych w trakcie przyklejania piyt styropianowych w dokfadnie dopasowanym wycieciu w

styropianie. Obrobki wykona¢ z blachy stalowej ocynkowanej gr. 0,55mm.

4, Kolorystyka scian.

Kolorystyke $cian nalezy utrzymat w dotychczasowej jasnej, spokojnej kolorystyce.

5. Nadzor nad robotami i odbidr robot.

Docieplanie Scian powinno by¢ wykonywane przez wyspecjalizowana firmg lub przeszkolonych
pracownikéw. Przy wykonywaniu powinien by¢ prowadzony nadzér techniczny, odbiory

rd

poszczegdlnych etapow robét oraz odbidr koncowy.

Odbiorem technicznym czeSciowym powinny by¢ objete nastgpujace etapy robét:
1/ przygotowanie powierzchni scian,
2/ przymocowanie do powierzchni $ciany plyt styropianowych i wyrownanie jej powierzchni,
3/ wykonanie warstwy zbrojonej siatka z wildkna szklanego,
4/ wykonanie warstwy elewacyjnej z wyprawy tynkarskiej.

Odbiér kazdego etapu robét oraz odbiér koficowy powinien dokona¢ inspektor nadzory
inwestorskiego przy udziale kierownika budowy i przedstawiciela wykonawcy robdt. Wynik odbioru
powinien by¢ wpisany do dziennika budowy.

V. Wymiana drzwi.

Drzwi drewniane zewngtrzne wejsciowe wymieni¢ nalezy na drzwi o wspdlczynniku U=1,5 (W/mzK]
z samozamykaczem oraz dwoma zamkami atestowanym. Szklenie szkiem bezpiecznym.

vI. Wymiana okien.

Wymiana zniszczonej i nieszczelnej stolarki okiennej skrzynkowej na stolarke okienng 0
wspétczynniku U=1,1 [W/m2K] wg zataczonego zestawienia stolarki z zachowaniem jej
zabytkowego charakteru. Kazde okno wyposazone w nawiewnik higrosterowalny.

VII. Uwagi koficowe

1.  Calos¢ robdt nalezy wykonac zgodnie 2 projektem, instrukcjami, normami, warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét oraz wymogami wspotczesnej wiedzy technicznej,

2. Caloéé robdt nalezy wykonaé z zachowaniem obowigzujacych przepisow BHP,

3.  Wszystkie stosowane materialy budowlane musza posiadaé wazne atesty i aprobaty badz
certyfikaty budowlane dopuszczajace do stosowania w budownictwie.

mgr in,arcp. Waiasek
. o y A UDOWLANE | Kozielski
Gizycko, sierpien’2008 gg;\ | "?L.__E,.,ﬁ“ pige mgr inz. Andrzej Kozielski

9

O FRRIBY v wo e RIS 11-500 GIZYCKO
_- Rl vy SPECIALNGSSE WE zy"ﬁ_h S50-775 X

anWIDnBIZOOﬁIOl upr. bud. nr sSUw 110/88



10

STAROSTWO POWIATOWE
w WEGORZEW’IE
Wydziat
Srodowiska i Budownictwa

LINFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA ™



STAROSTWO POWIATOWT
w WEGORZEV 18
Wydzizt

SF odowiska | i
A a ' 8 g F it 1)
ZAKRES ROBOT ucownichyg

Zakres robdt obejmuje termormodernizacje budynkéw szkoty i sali gimnastycznej Zespotu Szkét
Elektronicznych i Informatycznych w Gizycku.

1. KOLEINOSE WYKONYWANYCH ROBOT BUDOWLANYCH

1.1. zagospodarowanie placu budowy

1.2. roboty budowlano-montazowe

1.3. roboty wykonczeniowe

1.4. maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO _REALIZACIT RQ@T SZCZEQ_Q' LNIE
NIEBEZPIECZNYCH
- szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia
- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegGinie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym
celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikow érodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy I obuwia
roboczego

3. MIEISCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACIT BUDOWY

1.1. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co

najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu | wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drog, wyjsc i przejéé dla pieszych,

C) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia éciekéw lub ich utylizacji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

a) zapewnienia wiasciwej wentylacii,

h) zapewnienia tacznosci telefonicznej,

i) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy lub robdt powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robdt powinny byé wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego
oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

SzerokoS¢ ciagu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75m, a
dwukierunkowegol,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczy¢ miejsca
postojowe na terenie budowy.

Szeroko$é drég komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych
$rodkéw transportowych.

Drodgi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sig recznego
przenoszenia cigzaréw nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

Przejécia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oéwietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub
znakami zakazu.

Przejécia 0 pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w
odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone
co najmniej z jednej strony balustrada.

Balustrada skiada sie z deski kraweznikowej O wysokoéci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na
wysokosci 1,10 m.
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Wolnq przestrzet pomigdzy deska kraweznikowa a porecza nalezy wypehié w  sposob
zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w spos6b uniemozliwiajacy dostep
osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci,z ktdrej moga spadac przedmioty,
lecz nie mniej niz 6,0 m.

Przejécia , przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami

ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac sig na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w

najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 w kierunku zrédta zagrozenia.

Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, Sprzetu, materiatow

jest zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elekirycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane

oraz utrzymywane i uZytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub

wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwiazane z podiaczeniem, sprawdzaniem, konserwacjq i naprawq, instalagji i urzadzen

elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdw i materiatéw lub maszyn i

urzadzerh budowlanych bezpoérednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w

odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw, mniejszej niz:

a) 3,0 m - dia linii o napigciu znamionowym nie p rze kra czajacy m 1 KV,

b) 5,0 m - dla linii i napiciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajacym 15 KV,

c) 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajacym 30 KV,

d) 15,0 m - dla inii 0 napigciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajacym 110 KV,

e) 30,0 m - dla finii o napigciu znamionowym powyZzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy€ sig na niebezpieczng

odlegtos¢ do w/w  napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢

wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy naleZy zabezpieczy¢

przed dostepem 0s6b nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny byC usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikow energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by zabezpieczone przed

uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w Sposob

zapewniajacy bezpieczeristwo pracy oséb obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczefistwa

powinny by€ przeprowadzane €O najmniej jeden raz w miesiacu, natomiast kontrola stanu i OpomoSci

izolacji tych urzadzen, co naimnie) dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesCi elektrycznych |

mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad miesiac,

c) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach, nalezy

sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzef elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksiazce

konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz

do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

Tloé¢ wody do celéw higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie

zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

a) 120 | - przy pracach w kontakcie z substanciami szkodliwymi, trujacymi lub zakaznymi albo
powodujacymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 I w przypadku korzystania z natryskéw,
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b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych
zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z
natryskow,

¢) 30 | - przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a" i ,b".

Niezaleznie od iloéci wody okreélonej w pkt. 2" , ,b", .C" nalezy zapewniC co najmniej 2,5 | na dobe

na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkam, wymagajacej polewania (tereny

zielone, utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

positki wydawane ze wzgledow profilaktycznych, napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢

dostosowane do warunkéw wykonywania pracy.

Positki profilaktyczne nalezy zapewnic pracownikom wykonujacym prace:

zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciagu zmiany roboczej efektywny wydatek

energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane

na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za oOkres zimowy uwaza si¢ okres od dnia 1 listopada do
dnia 31 marca.

Napoje naleZy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10 C lub powyzej 25 C.

Pracownik moze przyrzadzaé sobie positki we wiasnym zakresie z produktow otrzymanych od

pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pienigzny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno -sanitarne i
socjalne - szatnie {na odziez robocza i ochronna), umywatnie, jadalnie, suszarie oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno -
sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie
budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wigcej niz 20 - pracujacych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwosé
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wiasngj.

W pomieszczeniach higieniczno - sanitarmych moga by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace, jezeli
s3 one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktadac si z dwdch czeéci:

b) jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypadaé¢ co najmniej 1,10 m powierzchni na kazdego z
pracownikéw jednoczesnie spozywajacych positek,

c) pomieszczerh do przygotowywania, wydawania napojéw oraz zmywania naczyi stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczeh higieniczno - sanitamych w kontenerach dopuszcza si€ nizszq
wysoko$¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do skiadania
materialéw i wyrobow.

Sktadowiska materiatdw, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykonaC w sposéb wykluczajacy
mozliwos¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsunigcia sig lub spadniecia sktadowanych wyrobéw i urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m,

a stosy materialéw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nie przekraczajacej
10 - warstw.

Odlegtoét stoséw przy skiadowaniu materiatow nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie  sktadowanych materiatéw  lub wyrobdw o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej fub éciany obiektu budowlanego jest
zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze skiadowanych materiatéw lub wyrobéw jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schoddw.

Teren budowy powinien byé wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktéry powinien
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by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentéw i
przepisow przeciwpozarowych.

Tioéé i rozmieszczenie gadnic przenosnych powinno by€ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajaca z potrzeb
bezpieczenstwa pracy.

Wentylacia powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doplyw swiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciagdw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

1.2. Roboty budowlano - montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano - montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu ; brak zabezpieczenia otwordw
technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otwordw prowadzacych na plyty
balkonowe);

- przygniecenie pracownika piyta prefabrykowang wielkowymiarowa podczas wykonywania

rob6t montazowych przy uZyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia,

tj. w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony 0 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukgji stalowych i prefabrykowanych elementdw wielkowymiarowych moga

byé wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz" przez pracownikéw zapoznanych z

instrukcja organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

Przebywanie oséb na gérnych ptaszczyznach $cian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na dwdch

nizszych kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacia na ktorej prowadzone sq

roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementdw wieikowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci 0 zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majq,

wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegio$é pomiedzy skrajnia podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi czesSciami

konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosic co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegélnosci:

- przechodzenia osob w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem

2urawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

- skladowania materiatéw i wyrobéw pomiedzy skrajnig Zurawia budowlanego lub  materiatéw

pomiedzy torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego tub jego tymczasowymi

zabezpieczeniami.

Punkty $wietine przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty

réwnomierne oéwietlenie, bez ostrych cieni i olénief osdb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu
wbudowania.

W czasie zakladania stezefi montazowych, wykonywania robdt spawalniczych, odczepiania elementow
prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykdw nalezy stosowal wytacznie pomosty montazowe
{ub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegdinodci stupéw, belek i wigzaréw, nalezy stosowaé podkiadki pod liny
zawiesi, zapobiegajace przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatow lub
wyrobdw jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.
Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropow nie obudowanych scianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybow dzwigowych).

Otwory w stropach na ktdrych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
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bezpieczefistwa do pomocniczej liny ochronnej jub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci

okolo 1,50 m wzdluz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatoé¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obciazenie dynamiczne

spadajacej osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznoéé przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka

bezpieczenstwa szelek bezpieczeristwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomoca

urzadzenia samohamujacego.

Dlugoé linki bezpieczeristwa szelek bezpieczefistwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie s3 wymagane, jezeli linki asekuracyjne s3 mocowane do linek urzadzen

samohamujacych, ograniczajacych wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza

aparatéw bezpieczefistwa lub pasow bezwtadnosciowych.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestdw roboczych

powinny by dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokoséci za pomocg prowadnicy

pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin noSnych drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustalié rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie oscby,

w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwoéé wystapienia szczegdinego zagrozenia dla

zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktoérych wymagane

jest zastosowanie Srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

1.3. Roboty wykoficzeniowe

ZagroZenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, rusztowania;
brak stosowania sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robét
zwiazanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciagu pieszego usytuowanego
przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga byé wykonywane przy uzyciu
ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowarh np. ,MOSTOSTAL -BAUMANN", ,BOSTA- 70",
L,STALKOL", ,RR - 1/30", ,PLETTAC", ,ROCO - 1%,

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byl wykonane zgodnie z instrukcja

producenta lub projektem indywidualnym,

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych

powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowah obowiazane sg do stosowania urzadzen

zabezpieczajacych przed upadkiem z wysoKOSCi.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczyC | wygrodzi€ strefg niebezpieczng.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbidr rusztowania dokonuje sig wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowait systemowych dopuszczaine jest umieszczenie poreczy ochronnej na

wysokosci 1,0 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadaé instalacje piorunochronna.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i przejsé

dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostong z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwatnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykorficzeniowe wewngtrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa”
(roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byC wykonane zgodnie z instrukcja
producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylacznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci
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nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.
Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem sig oraz zapewnic ich stabilno$¢.
W pomieszczeniach, w ktorych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy
wylaczyé instalacje elektryczna i stosowac zasilanie, ktore nie bedzie mogto spowodowac zagrozenia
pradem elektrycznym.
Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementdw kamiennych, pracownicy powinni uzywaé srodkow
ochrony indywidualnej, takich jak:
- gogle lub przyibice ochronne,
- hetmy ochronne,
- rekawice wzmocnione skorg,
- obuwie z wkiadkami stalowymi chroniacymi palce stop.
Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

1.4. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uZyciu maszyn i urzadzen
technicznych;
- pochwycenie koficzyny gérnej lub koficzyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej lyzka koparki przy wykonywaniu robot na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),
- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).
Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz speiniaC wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podiegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepnié organom kontroli dokumentacje techniczno - ruchowa, lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin,
powinny by¢:
- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmictami,
- osloniete w okresie zimowym.

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZFED PRZYSTAPIENIEM REALIZACII ROBOT
ZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczefstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na

stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane s w Oparciu o programy poszczegdlnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogélne (.instruktaz og6lny™) przechodza wszyscy NOWO zatrudniani pracownicy

przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie

pracy, w ukiadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiazujacymi w danym

zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy {,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapoznaé pracownikow

z zagrozeniami wystgpujacymi na okreSlonym stanowisku pracy, sposobami  ochrony przed

zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym

zwigzanym z praca na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku

pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
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piémie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenie wstepne podstawowe W zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym

niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na okre$lonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dia pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,

powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach

pracy na kidrych wystepuia szczegblnie dla zagrozenia dia zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe - nie

rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow Zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o

napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyiszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz sitnikami

tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktuaine instrukcje

bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych 2z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia

pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okredla¢ czynnosdci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady

i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosdci do wykonywania po jej zakonczeniu

oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia

pracownikdw.

Nie wolno dopuéci¢ pracownika do pracy - do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych

kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostateczne] znajomosci przepisdw oraz zasad bhp.

Bezpodredni nadzor nad bezpieczefstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja

odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz majster budowy, stosownie do zakresu

obowigzkdw.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowiazana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbaé o sprawno5¢ Srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed

wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami

érodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy i wyposazenia technicznego,

a takze o sprawno$¢ Srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy

- wykazu prac szczegOlnie niebezpiecznych,

- okredlenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlinie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez Co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegdinej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjac stosowne érodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacjg pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni€ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikéw glownie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozef.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba kierujaca,

pracownikami obowigzana jest do niezwiocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu

usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni W &rodki ochrony indywidualnej oraz

odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkéw ochrony indywidualnej oraz

odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

$rodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych

érodkéw powinny zapewnial wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z

17



STAROSTWO POWIATOWE
w WEGORZEWIE
Wydziat
Srodowiska | Pudownictug
wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu}.
Kierownik budowy jest informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sig tymi srodkami.

3. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTAC]I BUDOWY
Dokumentacja budowy powinna znajdowac sie w biurze kierownika budowy,
Dotyczy to n/w dokumentow:

- projekt budowlany architektoniczno - konstrukcyjny.

Projekt ten powinien by¢ uzgodniony pod wzgledem zgodnosci z przepisami bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz wymaganiami ergonomii przez rzeczoznawce ds. bhp w przypadku, gdy w obiekcie
przewiduje sie pomieszczenia pracy;

- projekty techniczne na wykonanie przytaczy na instalacje elektryczne, wéd. - kanalizacyjne,
telefoniczne, gazowe, €.0.;

- projekt montazu budynku z prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych przy uzyciu Z2urawia

budowlanego;

- plan bezpieczeristwa i ochrony zdrowia;

- odpis pozwolenia na budowe;

- odpisy decyzji Dozoru Technicznego dopuszczajacych do uzytkowania maszyny i urzadzenia

techniczne podlegajace dozorowi technicznemu;

- dokumentacje techniczno - ruchowe oraz instrukcje obstugi na maszyny i

- urzadzenia techniczne uZytkowane na placu budowy;

- protokét z badania skutecznoéci  ochrony przeciwporazeniowej  instalacji elektrycznej oraz
odbiornikéw uzytkowanych na placu budowy;

- protokdty odbioru technicznego rusztowan rurowych lub ramowych na placu budowy;

- odpisy orzeczen lekarskich dopuszczajacych pracownikéw do pracy na wysokoSci;

- odpisy zaswiadczen o odbytych przez pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych

szkolen wstepnych na stanowisku pracy w zakresie bhp;

- atesty na uzywane $rodki ochrony indywidualne;.

Powyzsze dokumenty kierownik budowy obowigzany jest udostepni¢ wiasciwym organom kontrolnym.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t.j jedn.Dz.U. z 1998 r. Nr 21 péz.94 z pbzn.zm.)

- art.21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 p6z.1126 z
pézn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 pz.1321 z péZ.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegélowego zakresu i
formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegblowego zakresu rodzajéw robot
budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczefstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 p6z.1256)

-rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdinych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczesistwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 pdz.285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegolnej sprawnoéci psychofizycznej (Dz.U. Nt 62 p6z.287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac,
ktdre powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 p6z.288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcdw  do spraw bezpieczefistwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w kidrych przewiduje sig pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcdw (Dz.U.Nr 62 pdz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych posifkéw i

napojéw (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeénia 1997 r. w sprawie ogdinych

przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 péz. 844 z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczefistwa i higieny

pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzef technicznych do robét ziemnych, budowlanych

i drogowych (Dz.U.Nr 118 pdz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzef technicznych
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podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 pdz. 1021) rozporzadzenie Ministra Infrastruktury
z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczefstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz.U.Nr 47 péz. 401) zwagi na utrate mocy prawnej rozporzadzenia Ministra
Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bhp przy
wykonywaniu robdt budowlano - montazowych i rozbiérkowych (Dz.U.Nr 13 pdz. 93) z dniem 19
wrzesnia 2003 r.

. Andrzej Kozielshi
Wsoo GIZYCKO .
~t—DasZynekisgo 779

upr. bud. nr SUW 110/88
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